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FNE E AFIET REALIZAM CONSULTA NACIONAL SOBRE A CARREIRA DOCENTE 
E AS CONDIÇÕES DE EXERCÍCIO PROFISSIONAL, NO TERMO DO ANO LETIVO 
2025/2026 

 
A Federação Nacional da Educação – FNE e a Associação para a Formação e Investigação em 
Educação e Trabalho – AFIET vão realizar uma nova Consulta Nacional a todos os docentes dos 
ensinos básico e secundário, no Continente, nas Regiões Autónomas, e em exercício no 
estrangeiro, sobre a carreira docente e as condições de exercício profissional, no momento em 
que está a terminar o ano letivo de 2025/2026. 
 
A consulta estará disponível para participação online nos sites e redes sociais da FNE e da AFIET, 
entre os dias 12 e 26 de junho próximos. 
 
Esta consulta debruçar-se-á sobre várias dimensões:  
 
- Bem-estar e desenvolvimento profissional; Condições de exercício profissional; As novas 
ferramentas digitais e o ensino; Indisciplina em contexto escolar; Formação contínua. 
 
No inquérito relativo ao ano letivo de 2024-2025, concluiu-se que o excesso de trabalho e a carga 
burocrática eram considerados preocupantes ou muito preocupantes pela quase totalidade dos 
participantes. Verificou-se igualmente que a redução das tarefas administrativas constituía a 
principal mudança desejada na escola para 27,0% dos inquiridos, seguindo-se a diminuição do 
número de alunos com que cada docente trabalha, apontada por 17,5% dos participantes. 
 
Estas dimensões voltarão a integrar o questionário deste ano, permitindo avaliar a eventual 
evolução das perceções dos docentes relativamente às suas condições de trabalho, à organização 
das escolas e ao exercício da profissão. 
 
Após o encerramento da consulta e a conclusão dos trabalhos de tratamento e análise da 
informação recolhida, a FNE e a AFIET divulgarão os resultados em conferência de imprensa, a 
realizar no final do mês de julho, ocasião em que serão apresentadas as principais conclusões e 
tendências identificadas. 
 
Recorde-se que a primeira Consulta Nacional FNE/AFIET sobre a carreira docente e as condições de 
trabalho dos docentes portugueses teve lugar no final do ano letivo de 2020-2021. Desde então, 
esta iniciativa tem constituído um importante instrumento de auscultação dos profissionais da 
educação, permitindo acompanhar a evolução das suas preocupações, expectativas e condições de 
exercício da atividade docente. 
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A Comissão Executiva da FNE 


